
滋賀⺠主医療機関連合会
坂本グループ

アクセス
京阪石山坂本線　坂本比叡山口駅より徒歩8分
ＪＲ湖西線　　　比叡山坂本駅より徒歩10分

休診日：日曜・祝日・12/29～1/3

〒520-0113　

滋賀県 大津市坂本6-25-30　
　TEL　 077-579-7121　 FAX　 077-579-7461

URL http://ｓｈｉｇａｍｉｎ.ｊｐ/ｓａｋａｍｏｔｏ/

　　　　　　機能強化型在宅療養支援診療所

　　　　　　医療法人　滋賀勤労者保健会　

　　　　　　 坂本民主診療所

介護老人保健施設　日和の里
　　入所　
　　短期入所療養介護 （ショートステイ）

通所リハビリテーション

　　　　滋賀県大津市坂本6-25-3
　　　TEL 077-579-0309　FAX 077-579-0526

　　URL http://shigamin.jp/hiyori/

在宅ケアステーション　コスモス
　　コスモス居宅介護支援事業所 （ケアプラン作成）
　　訪問看護ステーション コスモス
　　ヘルパーステーション コスモス
　　デイサービスセンター こすもす （認知症対応型）

　　　滋賀県大津市坂本6-6-31
　　　TEL 077-579-4022　FAX 077-579-0443

「住み慣れた家で療養・⽣活を続けたい」
の思いに寄り添って

24時間365日サポートする

在宅訪問診療のご案内

　地域の健康と暮らしをサポートする

　　　　　ネットワークのご紹介

 坂本⺠主診療所
　坂本民主診療所は、地域の皆様よりご要望をいただき、
「みんなの診療所」として１９８９年４月に開設されました。
　多目的ホールを併設し、 「安心して住み続けられるまちづく
り」をすすめる「しが健康友の会」と共同で、サークルや健康
チェック、げんきサロン、こども食堂など地域の健康づくりとコ
ミュニティ機能に貢献する様々な活動を行っています。
　充実した医療設備をもち、保健予防から慢性疾患医療、在
宅医療にも力を入れ、 ２４時間３６５日対応の機能強化型在
宅療養支援診療所として、２人の常勤医師を中心に約１２０人
の方に訪問診療を行っています（2018年10月現在） 。

介護⽼⼈保健施設 ⽇和の⾥
　日和の里は、地域の皆様のご要望とご協力をいただき、２０
０４年４月に開設しました。
　老健入所、ショートステイ、通所リハビリテーション を営み、

地域の皆様が住みなれた地域で安心して暮らし続けられる生
活への支援を目指しています。また、地域に開かれた施設つ
くりにも力を入れ、多くのボランティアさんにご協力いただき、
社会交流活動も積極的に行っています。
どうぞ、お気軽にご利用のご相談、施設見学などお問合わせ
ください。

　詳しいご案内は中面でご紹介しています

外来診療　（内科・小児科・整形外科）

曜日 月 火 水 木 金 土 日

午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 　

夜 ○ ○ ○ 　 ○ 　
診療時間：午前9：00〜12：00、　夜18：00〜20：00（予約制）

★整形外科は火曜夜（18：30～20：00）と土曜午前のみ

在宅ケアステーション コスモス
　住み慣れたところで安心して暮らしたいという、誰もが
お持ちの思いを大切にしながら、必要なケアが提供でき
るように、１９９７年に開所した訪問看護をはじめ、訪
問介護、居宅介護支援事業所に認知症対応型デイサービ
スを加えた在宅ケアステーションを２０１２年に開設し
ました。

私たちは「いのちの平等」を掲げ、だれもが安心してよ
い医療・介護・福祉を受けられる社会をめざす「全日本
民主医療機関連合会（民医連）」に加盟しています。



在宅時医学総合管理料
（月１回）

　

訪問診療料
（月２回分）

　

今村　浩（所長）

今村 浩

仰木の里・雄琴・苗鹿・比叡辻・木の岡・千野・日吉台・
坂本・下阪本・穴太・唐崎・滋賀里・高砂町・見世・あ
かね町・際川・南志賀・勧学・柳川・二本松
（下記の地域は相談のうえ判断いたします）
　衣川・鏡が浜・錦織・桜野町・松山町・柳が崎・　茶
が崎・皇子が丘・山上町・御陵町・尾花川

坂本民主診療所　
在宅療養サポートネットワーク

２４時間３６５日の支援体制

在宅緩和ケアから予防医療まで

　医療機関への通院が難しい患者様が対象となり
ます。医師が診療計画にもとづき、ご自宅や入居
施設へ訪問し、定期的に診察や検査を行います。
訪問の際にお薬の処方も行えますので、通院にお
困りの方は、まずご相談ください。
　患者様のご家庭での健康管理だけでなく、リハビ
リや介護のことなど、生活全般のお困りごとにもご
相談承ります。

料金の目安　　　医療保険

１割負担　 　４,２５０円
３割負担　 １２,７５０円

在宅での療養に必要な診療内容などをご担当の
ケアマネジャーやサービス提供事業所に情報提供
し、療養上のアドバイスをさせていただきます。

月２回の訪問診療の場合（病状に応じて月１回

や毎週訪問の場合あり。要介護度や自宅か介

護施設かなどによっても費用が変わります）

処方箋や検査等の費用は別途頂戴いたします。

ご持参いただくもの：健康保険証(お持ちの方
は公費・福祉医療券、介護保険証等)、(引落し
用)ゆうちょ銀行口座番号と届出印、本人印

在宅療養支援診療所としてスタッフが２４時間３６５日
電話で対応いたします。病状が悪化・急変された場合
にはすぐご連絡ください。
※入院が必要なご病状の場合、大津赤十字病院など
の協力医療機関と連携をとり、患者様、ご家族様のサ
ポートを します。

医師の紹介

訪問エリア

電話(077)５７９－７１２１

平日９：００～１６：００

在宅訪問診療・往診について

１割負担　 　１,６７０円
３割負担　　 ５,０００円

※ 血液検査やレントゲン等の検査料は

医療保険診療報酬点数表に準じます。

訪問看護指示料　（月） 　

療養費同意書交付料 　

１割負担　 　　 ３００円
３割負担　 ９００円

１割負担　 　　 １００円
３割負担　 ３００円

料金の目安　　　介護保険
居宅療養管理指導料

（月２回訪問診療の場合） 　月　　　 　　 ５８８円

※ 生活保護等の公費受給の方、難病医療

を受けている方は利用料がかかりません。

ご不明な点は気軽にお問い合わせください。

介護事業所との連携

ご相談内容に応じて、訪問看護・ケアマネジャー・ヘ
ルパー・通所リハビリテーション・老健施設・訪問入
浴・訪問リハビリなどの事業所と連携します。健康管
理だけでなく、ご家族様の介護相談等も行い、ご自
宅で安心で充実した療養生活を支援します。

在宅ホスピスケア（緩和ケア）・がん疼痛管理などや、
在宅酸素療法、在宅人工呼吸器ケアなどの比較的高
度な医療から、定期的な予防医療まで幅広く行う事が
できます。
がん末期を含む重病患者様でも在宅療養を円滑に行
えるようサポートします。

地域の協力病院等

訪問診療のお申込み・ご相談

看護師も同行いたします。

①まずは下記へご連絡ください
　※病院の地域医療連携室やケアマネジャー
　　に依頼してもらっても結構です。

②ご家族等の来院（診察）と契約
※ご家族や介護者の方に来院いただき、医師
　と面談（診察）していただきます。その際
　に病状確認や初回訪問日のご相談をします。

　また、事務職員から訪問診療の契約や医療
　費等の支払いに関するご説明をします。

写真

垰田（たおだ）まゆみ


