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道端にタンポポやつつじの花が咲き始め、こすもすデイサービスの利用者様の服装も少しづつ薄着に

なり、春の季節を日々感じております。インフルエンザに感染される方もおらず、毎日元気に

来所されています。あとは、一日でも早＜にコロナウイルスが収束してくれることを願うのみです。

■

1月レクjぜんざい作りj

喉に詰めないように、しゃぶしゃぶ餅を各自で

細かくちぎって作りました。

冥 遥
餅の食感もあり、

おいしくみんな

大満足でした。

2月レク壁飾りを一人ずつ作成しました。

こすもすにしばらく飾ってからご自宅に

持って帰って頂きました。自宅でも飾って
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いただけると

うれしいです。

3月レク花見ドライブ今年は、暖冬の影響で

3月末ごろより花見ドライブを行っております。

車中からの観賞

でしたが、皆さん

大喜びでした。
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お楽しみメニュー毎月お楽しみメニューを

－週間実施しています。いつもと違う

ナースの一言～肪問看瞳ステーシ

盆077-57

ヨンコスモス

9-4022

昼食メニューは

とても好評です。

何を準備すればよいのか等々、病院から退院される時、家で安心して療壹ができるのか、何を準備すオ

不安に思われるご本人。ご家族様も多いと思います。

食事・排泄・入浴等に不安がある方、お薬がたくさんあって心配な方、

医療的なケアが必要な方、ぜひ訪問言謨をご利用ください。

退院前にお会いして相談させていただいたり、病院の主治医や相談員、

在宅の主治医とも連絡を取り合うことで、よりスムーズに退院して

いただけるよう支援させていただきます。
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