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日に日に暑さが増してくる今日この頃ですが、こすもすの利用者さんはいつも元気に

挨拶をして来所されます。「おはようございます｡」「今日もよろしくお願いします」と、

にっこり笑って来所される姿を見て“自分たちも負けてられない”と職員がパワーを

もらいます。あのパワーはどこから来るんだろう、といつも感心させられます。（笑）

蟻負｝等ら'磯●畿畿簾＆垂'心癖黛馨灘職Q噂良彦‘●働隻

コロナウイルス感染予防の取り組みで、現在はおやつ作りや

ご
調理活動は行っていませんが昼食後の食器洗いや

テーブル拭き等の家事活動は行っています。

5月は、湖西浄化センターのバラ園へ外出していましたが

ナウイルスの影響で断念し、こすもす周辺を散歩しました。

も良く、「中にいるより気持ちいい」と皆でゆつくり

ました。

1－を一週間は行っています。

灘
工夫された昼食に

も上々です。

のぼりのいなり寿司･ミニそば

いつもより、少し豪華で工夫された昼食に

利用者さんの反応はとても上々です。

写真のメニューは、こいのぼりのいなり寿司

・炊き合わせ・白菜の梅和え・フルーツです。

ナースの一言～肪問看瞳ステーションコスモス

a077-579-4022

コロナ感染拡大予防のため、マスクの善用が日常の光景となり、私たちコスモスの言謹師も

日常的に言用させていただいています。□の動きが見えず、難聴のご利用者様等とは

コミュニケーションに一層の工夫が必要です。声を張って、身振りを加えて、等々。

感染が心配でデイケアをお休みされていたご利用者様へはその間だけシャワー浴の介助に

入らせていただいたり、自宅でのリハビリを提供させていただいたりもしました。

もちろん私たちが感染源にならないよう自己の体調管理や手洗い、

消毒を徹底させての上でです。まだまだ、予断を許さない状況が続きます。

しっかりと予防対策を取りながら、訪問看護が少しでも笑顔を届けられるようにと

思っています。
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