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ようお越し～デイサービスセンターこすもす
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暑い夏が終わり、朝晩が冷え込む季節になってきました。デイサービスのご利用者さんの服装が

少しずつ増えていくにつれて秋を感じ、寒い冬が近づいているなぁと思ってしまいます。
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8月は暑い時期にぴったりのおやつレク、

アイスクリームを皆で美味しく頂きました。

トッピングも

各自で行い、

涼しい気分に

なりました。
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毎月「お楽しみ昼食週間」を設け、皆さんに

いつもと少し違うメニューを提供して

おります。写真は、

きのこ炊き込みご飯、

天ぷら、茶わん蒸し、

漬物、すま。
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9月は毎年恒例のおはきづくりを行いました。

もち米を使わないおはきで、むせ込む方もおられず

「おいしい」と大好評に終わりました。

コロナウイルス感染症

対策にも気を付けて

実施しております。

④二
夏野菜収穫11今年もこすもす畑で夏野菜を育てて

収穫しました。

プチトマト・茄子・ゴーヤ・子供ピーマン等、

例年に比べて収穫量は

少なかったですが

昼食時に少しずつ

食べてもらっています
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－スの一言～訪問看護ステーションコスモ

盆077-579-4022

訪問言護ステーションコスモスのご利用者様数ですが、今年度4月は65名でした。

9月現在は75名に増え、おかげさまで多くの方にご利用いただいています。何年も継続して

ご利用いただいている方もおられます。反対に1回だけのご利用で入院してしまわれ終了となった方も

おられます。

、

たとえ1回のみのご利用であったとしても訪問させていただいたその時間は

私たち看護師にとってご利用者様、ご家族様とご縁のあった大切な時間です。

まだまだコロナ感染拡大の心配もあって落ち着かない昨今ですが、与えられた

大事にして丁寧にサービスを提供させていただけるよう努力していきたいと思

時間を

っています。




