
▼心電図検査（１２誘導） 

検査の目的 
心電図検査とは、心臓に関する検査で比較的簡単に行え

る検査で、法定健康診断である定期健康診断でも検査項

目として挙げられており、ポピュラーな検査の一つです。体の

表面につけた電極から微弱な電気信号を検出し波形を記

録します。その乱れから病気の兆候などを診断します。 

検査方法 
心電図検査と一口に言っても実に様々な検査方法がありま

す。ここでは、それら心電図検査の検査方法とその特徴につ

いて解説していきます。 

 

・12誘導心電図（一般的な心電図です） 

・ホルター心電図（左の図のように機械を２４時間装着します） 

・運動負荷心電図（心電図の機械を付け、運動負荷をかけて検査します） 

 

検査費用 
検査項目によって変わりますが、例として心電図（３割負担）３９０円、ホルター心電図（３割負担）

４５００円となります。 

１割の方は上記金額を３分の１、２割負担の方は２分の１してください。 

 


