
 

 

 

 

インフルワクチン接種、コロナワクチン接種 

始まっています 
10 月からインフルエンザワクチン接種、新型コロナワクチン接種が始まりました。65 歳以上の

大津市在住の方は自己負担がインフルワクチン 1,500円、コロナワクチン 4,500円で接種できます。ご希

望の方はご連絡ください。診察の予約をしている方はその時に接種ができますので事前にお申し出く

ださい。2 つのワクチン同時接種も可能です。 

※当診療所ではファイザー社製のコロナワクチンを接種しています。 

特定健診はお済みですか？ 
大津市特定健診が年明け 1 月末まで受診可能です。昨年度から後期高齢者の方も特定

健診の対象になりました。受診券が送られてきた方は対象者です。 

まだ受診していない方は是非ご連絡ください。健康診断は予約制になりますので事前

に診療所にお電話ください。一般診察の中でも健康診断を受けることは可能ですが、

特定健診専門外来も月 1 回行っています。比較的待ち時間も少なくスムースに受けて

いただけると思いますのでご利用ください。日程は下記。 

ぜぜ診療所だより 
2025年 11月号 

大津市昭和町 2-17 
TEL：(077)524-8114 

署名のお願い 
○介護保険制度の抜本改善、大幅な処遇改善を求める請願書名 
 スタートして 25 年、制度の見直しで「利用できない、利用させない」制度に。 

 保険料は右肩上がり。介護職場は人手不足（進まない処遇改善のため）。事業所 

の倒産・廃業が過去最多。このままでは介護制度が崩壊します。 

※署名用紙は切り離さずにそのまま返送してください。 

署名部分だけ切り離すと無効になります。 

特定健診専門外来日程（14：00～16：00）毎月第 4 月曜日 

11 月 17 日（月）、12 月 22 日（月）、1 月 26 日（月） 
※薬の処方や注射・点滴など、健診以外の医療行為はできませんのでご了承ください 

ＯＴＣ類似薬の保険外しって何？ 

まず「ＯＴＣ医薬品」とは、薬局で買える薬です。「ＯＴＣ類似薬」は医者で処方される医薬品の中で、「ＯＴＣ

医薬品」と同じ成分を持つ医薬品の事です。アレルギーの薬、塗り薬、咳止め、解熱鎮痛剤、目薬や湿布などで

す。「ＯＴＣ類似薬」を保険から外すことが、6月に閣議決定した「骨太方針 2025」にも明記されています。 

医療機関でもらうお薬は国で決められた薬価の、自己負担分（一般 3 割など）の値段ですが、薬局で買うと薬価

の 10 割分より高くなります。副作用が出ても自己責任です。また、インフルエンザなどが大流行した場合、薬

が欲しくても薬局で品切れになり手に入らないことも起こります。 

膳所診療所が加盟する「全日本民医連」では、「ＯＴＣ類似薬」の保険外しは患者さんへの負担が増すなど問題が

多いので反対しています。高市新政権は社会保障の削減を推し進めようとしていますので、ますますこの動きは

加速していくと思います。みんなで「ＯＴＣ類似薬の保険外し」に反対の声を上げていきましょう。 


